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Vilnius

Vadovaujantis Lietuvos Respublikos §vietimo, mokslo ir sporto ministro ir sveikatos apsaugos
ministro 2025 m. liepos 31 d. jsakymu Nr. V-807/V-726 patvirtintomis ,,Mokiniy asmeniniy
mobiliyjy telefony ir kity informaciniy technologijy jrenginiy naudojimo ikimokyklinio ugdymo
ir bendrojo ugdymo mokykloje rekomendacijomis",

1. Tvirtinu Vilniaus Jeruzalés progimnazijos Mokiniy asmeniniy mobiliyjy telefony ir
kity informaciniy technologiniy jrenginiy naudojimo tvarkos aprasa.

Priedas: Vilniaus Jeruzalés progimnazijos Mokiniy asmeniniy mobiliyjy telefony ir kity
informaciniy technologiniy jrenginiy naudojimo tvarkos aprasas (3 pusl.)

Direktorius v Linas Vasarevicius



PATVIRTINTA
Vilniaus Jeruzalés progimnazijos
< ppdirektoriaus
L 2025 m. rugpjucio 28 d.
" jsakymu Nr. V- 190

VILNIAUS JERUZALES PROGIMNAZIJOS MOKINiiU ASMENINIY M’OBILIUJU TELEFONU IR
KITU INFORMACINIU TECHNOLOGIJU JRENGINIU NAUDOJIMO
TVARKOS APRASAS

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Vilniaus Jeruzalés progimnazijos (toliau — Progimnazijos) Mokiniy asmeniniy mobiliyjy telefony ir kity
informaciniy technologiniy jrenginiy naudojimo tvarkos apraSas (toliau — Tvarkos aprasas) parengtas
vadovaujantis Lietuvos Respublikos $vietimo, mokslo ir sporto ministro ir sveikatos apsaugos ministro 2025 m.
liepos 31 d. jsakymu Nr. V-807/V-726 patvirtintomis ,,Mokiniy asmeniniy mobiliyjy telefony ir kity
informaciniy technologijy jrenginiy naudojimo ikimokyklinio ugdymo ir bendrojo ugdymo mokykloje
‘ rekomendacijdmis”, Lietuvos Respublikos sveikatos apsaugos ministerijos 2011 m. rugpjiicio 31 d. praneimu
Nr. 10-(192-11.3)-6626 ,,Dél atsargumo priemoniy taikymo mokyklose siekiant iSvengti galimo neigiamo
poveikio vaiku sveikatai naudojant mobiliuosius telefonus", VSI ,,Skaitmeninio etikos centro" ir ,,Paramos
vaikams centro" 2020 m. parengtomis gairémis ,,ISmaniyjy jrenginiy ir interneto naudojimo gairés. Mokykloms
ir Seimoms", Progimnazijos direktoriaus 2025 m. vasario 10 d. jsakymu Nr. V-103 patvirtintomis Mokiniy
naudojimosi mobiliais iSmaniaisiais jrenginiais (telefonais) taisyklémis.
2. Tvarkos apraso tikslas — vykdyti priklausomybés nuo mobiliyjy jrenginiy prevencija ir kurti saugia, ugdymui
palankia progimnazijos aplinka.
3. Tvarkos aprasu siekiama:
3.1. sumazinti zalos mokiniy sveikatai rizika, vykdyti nomofobijos prevencija;
3.2. apsaugoti mokinius nuo pavojingo turinio internete, paty¢iy mokiniy ir Progimnazijos darbuotojy atzvilgiu;
3.3. uztikrinti mokiniy elgesio taisykliy laikymasi;
3.4. formuoti atsakingg ir etiska skaitmeninio gyvenimo kultiira.
4. Tvarkos aprase vartojamos sgvokos:
Informaciniy technologijy jrenginys - tai mobilusis telefonas, iSmanusis telefonas, i$manieji laikrodZiai su
telefono funkcija ir kt.
Nomofobija - Siuolaikine psichologiné biiklé, reiskianti perdétg baime likti be mobiliojo telefono rysio,
prarasti prieigg prie interneto ar biti atsijungusiam nuo skaitmeninés erdvés, pasireiskia nerimu, jtampa,

diskomfortu ar net panikos simptomais.



VDM - yra nemokama paslauga, teikiama tik Progimnazijoje besimokantiems 1-4 klasiy mokiniams pagal
tévy/globéjy pateiktus pra§ymus, kurioje uztikrinamas mokiniy uzimtumas po pamoky.

VGK — progimnazijos vaiko gerovés komisija.

I1. ASMENINIU MOBILIUJU TELEFONU IR KITY INFORMACINIU TECHNOLOGIJU
JRENGINIU NAUDOJIMO TAISYKLES

5. 1-8 klasiy mokiniams, atsineSusiems asmeninius mobiliuosius telefonus ir kt. informaciniy technologiju
jrenginius j Progimnazija, privaloma laikytis Siy taisykliy:

5.1. DraudZiama naudotis mobiliu telefonu ir kt. informaciniy technologijy jrenginiu Progimnazijoje ir jos
teritorijoje pamokuy, pertrauky, renginiy ir edukaciniy iSvyky metu;

5.2. Mobilusis telefonas ar kt. informaciniy technologijy jrenginys per pamokas gali biti naudojamas tik
mokymosi tikslams ir tik leidus dalyko mokytojui (i§imtis tai koma mokiniui, kai telefonas naudojamas
sveikatos uztikrinimui);

5.3. DraudZiama naudotis mobiliu telefonu ar kt. informaciniy technologijy jrenginiu popamokinéje ir VDM

veiklose (iSimtis taikoma tuomet, kai telefonas naudojamas mokymosi tikslams);

 5.4. Draudziama mobiliuoju telefonu ir kt. informaciniy technologijy jrenginiu filmuoti ir fotografuoti
Progimnazijoje.

6. Atéjes i mokyklg, mokinys, atsine$¢s asmeninj mobilyjj telefona ir/ar kitg informaciniy technologijy jrenginj

7. Mokinys asmeninj mobily telefong ar informaciniy technologijy irenginj laiko asmeninéje specialioje

spinteléje arba kupringje. Ant suolo jrenginj laikyti draudziama.

8. Esant situacijai (trauma, liga ir/ar kitos ekstremalios situacijos), kai reikia nedelsiant susisiekti su
tévais/globéjais ar pagalbos tarnybomis, mokytojas pats skambina tévams/glob¢jams, pagalbos tarnyboms

arba mokinys papraso klasés vadovo ar mokytojo leidimo.

III. MOBILIUJU JRENGINIU IR KITYU INFORMACINIY TECHNOLOGIJU JRENGINIU
NAUDOJIMO TAISYKLIU PAZEIDIMAI

9. Jei mokinys nesilaiko Tvarkos apraso:

9.1. pirmg kartg mokinys yra jspéjamas ZodZiu;

9.2. jei mokinys antrg kartg paZeidZia taisykles, mokytojas paima i$jungta telefona ar kita informaciniy
technologijy jrenginj ir atiduoda ji klasés vadovui, jam nesant socialiniam pedagogui. Mokytojas jraso mokiniui
pastaba el. dienyne TAMO. Pasibaigus visoms pamokoms telefonas yra grazinamas mokiniui, mokinys

pakartotinai supazindinamas su $iuo Tvarkos aprasu;



9.3. jei mokinys atsisako atiduoti ugdymo metu naudojama telefona ar informacinj technologijos jrengini,
mokytojas informuoja socialinj pedagogg ar administracija. Fiksuojamas drausmes pazeidimo faktas, mokinys
raso paaiskinima, informuojami tévai;

9.4. jei mokinys tris kartus pazeidzia Tvarkos aprada, mokytojas paima telefona ir informacinj technologijos
jrenginj ir atiduoda jj klasés vadovui ar socialiniam pedagogui. Telefonas ar kitas informacinio technologijos
jrenginys yra grazinamas tik mokinio tévams/globé¢jams;

9.5. Situacijai nesikei¢iant, mokinio elgesys, dalyvaujant tévy/globéjy atstovams, aptariamas VGK posédyje.
Sudaromas IPP, rekomenduojama socialiné pedagoginé ir psichologiné ir/ar kita pagalba;

9.6. Tvarkos apraso pazeidimams pasikartojus, kreipiamasi | Vaiko teisiy apsaugos skyriy dél mokinio teises j

sveikg ir saugia aplinkg priemoniy uztikrinimo.

IV. BAIGIAMOSIOS NUOTATOS
10. Progimnazija neatsako uz mobiliyjy telefony ir informaciniy technologijy irenginiy saugojima.
11. Su Tvarkos apraSu supazindinami:
11.1. visi Progimnazijos darbuotojai pasiraSytinai;
11.2. 1-8 klasiy mokiniai pirmyjy klasiy valandéliy metu pasirasytinai;
C11.3. mokirﬁq tévai/globéjai pirmojo tévy susirinkimo metu ir per elektroninj dienyng TAMO.
11. Tvarkos apraSas skelbiamos Progimnazijos internetingje svetainéje.
12. Tvarkos apraSo jgyvendinimo stebéseng atlicka direktoriaus pavaduotojas ugdymui, atsakingas uZz
pagalbos Progimnazijoje organizavima.

13. Tvarkos apraSas gali biiti kei¢iamas ir /ar papildomas.




